
 
 

 

DEPARTAMENTUL DE PSIHOLOGIE APLICATĂ ȘI 

PSIHOTERAPIE 

 

 

GERONTOPSIHOLOGIE CLINICA, CONSILIERE ȘI INTERVENȚII 

TERAPEUTICE - NOUL PROGRAM DE STUDII UNIVERSITARE DE 

MASTERAT - UNIC PE PLAN NAȚIONAL.  

 

Programul de studii universitare de masterat profesional 
„GerontoPsihologie Clinică, Consiliere și Intervenții terapeuƟce” se organizează 
în domeniul fundamental: ŞTIINŢE SOCIALE, domeniul  Psihologie, în cadrul 
Facultăţii de Psihologie şi ŞƟinţele Educaţiei a Universităţii din BucureşƟ, 
Departamentul de Psihologie Aplicată și Psihoterapie. 

 

Program de formare unic pe plan național. Este structurat după criterii recente, 
existente pe plan internațional care permit în același Ɵmp adaptarea la specificul 
național, asƞel încât acesta  să răspundă cât mai bine nevoilor actuale de 
formare profesională de bază a viitorilor absolvenți, moƟvată de nevoile 
idenƟficate în piața muncii.  

 

Programul urmărește dezvoltarea unor competențe interdisciplinare aflate la 

intersecția dintre psihologia vârstelor, neuropsihologie, psihologia clinică, 

psihologia sănătății, psihologia cogniƟvă, psihologie diferenţială, psihologia 

experimentală, consiliere psihologică și psihoterapie.  

Fiind un program integraƟv, oferă cunoșƟnțe și metode aprofundate despre 

diferențele intra și interindividuale de a lungul procesului de dezvoltare al 

adultului și îmbătrânirii. Masterul ajută la formarea psihologilor clinicieni, 

consilierilor psihologici, psihoterapeuților, gerontopsihologilor și altor Ɵpuri de 

pracƟcieni și cercetători în domeniu. 

 



 

• Este structurat astfel încât să răspundă cât mai bine nevoilor actuale de 

formare profesională de bază a viitorilor absolvenți în domeniul dezvoltării 

adultului și îmbătrânirii  

• Urmează să fie acreditat pe domeniul CLINC la Colegiul Psihologilor din 

România,  care să permită obținerea atestatului de liberă practică în 

domeniul psihologiei clinice și consilierii psihologice. 

• Cadrele didactice au experiență clinică, de cercetare și sunt specialiști și 

supervizori în domeniul clinic, consiliere și psihoterapie. 

• Masteratul este dezvoltat în colaborare cu Institutul Național de 

Gerontologie și Geriatrie „Ana Aslan” (https://ana-aslan.ro/) prin care se 

asigură o bază de practică și cercetare. 

 

 

 

 

 



 

CARACTERISTICI ALE OFERTEI EDUCAȚIONALE 

 
1. Răspunde nevoii acute de profesionișƟ în domeniul Gerontopsihologiei și 

pracƟcii clinice în lucrul cu persoanele adulte și vârstnice. 
 

2. Specializare: Psihologie clinică, Consiliere psihologică, Psihoterapie, 
Gerontopsihologie clinică. 

 
3. Colaborare cu profesionișƟi din domeniul gerontologiei și geriatriei: Prin 

colaborare cu specialișƟ și parteneriatul cu InsƟtutul Național de 
Gerontologie și Geriatrie 
„Ana Aslan” și alte 
organizații din domeniu se 
asigură o bază de pracƟcă și 
cercetare pregăƟnd 
absolvenții să se integreze 
cu succes pe piața muncii. 
 

4. Acreditare și recunoaștere 
la nivel național și 
internațional: Programul este proiectat pentru a fi acreditat la Colegiul 
Psihologilor din România și pentru a îndeplini standardele internaționale 
în domeniul psihologiei îmbătrânirii. 

 
5. ConƟnuitate la nivel doctoral. Accentul pe cercetare și inovare care este 

prezent în acƟvitățile teoreƟce și pracƟce suplimentat de interesele de 
cercetare ale Ɵtularilor va permite implementarea unor programe de 
cercetare la nivel doctoral. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

DEBUŞEELE PROFESIONALE ALE ABSOLVENŢILOR  
 

● Spitale/ clinici de geriatrie, unități psihiatrice, centre de îngrijire 
medicală, unități de reabilitare (pentru a oferi servicii de evaluare, 
consiliere și suport psihologic, intervenții terapeuƟce). 

● Centre rezidențiale de stat și private pentru persoane vârstnice sau/și cu 
dizabilități, insƟtuții de îngrijire paliaƟvă (pentru a oferi servicii de 
evaluare, consiliere și suport psihologic, intervenții terapeuƟce). 

● InsƟtuții de cercetare (pentru a contribui la studii și cercetări legate de 
aspectele psihologice și biomedicale ale îmbătrânirii). 

● Cabinete Individuale de Psihologie 
(pentru a oferi servicii de evaluare, 
consiliere și suport psihologic, 
intervenții terapeuƟce). 

● Centre de consiliere sau centre 
educaționale (pentru a oferi servicii 
de consiliere și suport psihologic, 
psihoeducație). 

● InsƟtuții guvernamentale (pentru a 
evalua, a dezvolta și implementa poliƟci de sănătate). 

● Organizații non-guvernamentale (pentru a dezvolta și implementa 
proiecte și programe sociale legate de sănătate). 

 

DIMENSIUNEA INTERNAȚIONALĂ A PROGRAMULUI  

Programul masteral Gerontopsihologie clinică, Consiliere și Intervenții 
terapeuƟce aduce ca elemente disƟncƟve: 

● Curriculum internaționalizat:  
● Încorporarea perspecƟvei cultural-diverse:  
● Colaborarea cu Universitatea UCLouvain (hƩps://www.uclouvain.be/en), 

Belgia și prin Departamentul de Psihologie Aplicată și Psihoterapie și CIVIS, 
deschiderea către viitoare parteneriate universitare internaționale 

Coordonatori: Conf. Univ. Dr. Rozeta DRĂGHICI, Lect. Univ. Dr. Adrian LUCA 

Email: rozeta.draghici@unibuc.ro, adrian.luca@fpse.unibuc.ro 

Alte detalii: fpse.unibuc.ro/studii-universitare-de-master/ 
 


